1. Мета навчальної дисципліни:
Мета курсу «Анатомія та фізіологія ЦНС та ВНД»: полягає в тому, щоб дати студентам конкретні знання про будову та функціонування нервової системи. З'ясувати механізми, що лежать в основі проявів вищої нервової діяльності; механізми розумової діяльності, явищ пам'яті, мислення, емоцій, біоритмів; механізми сприйняття, кодування та переробки інформації в сенсорних системах.
2. Результати навчання
В результаті вивчення навчальної дисципліни студенти набувають загальні та фахові компетенції:

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.

ФК19. Розв’язання проблем: здатність розв’язувати широке коло проблем та задач шляхом розуміння їх фундаментальних основ.
знати: знати конкретні механізми функціонування нервової системи, основні закономірності вищої нервової діяльності. Будову та фізіологію сенсорних систем, закономірності їх будови та функціонування. Знати сучасні теорії явищ пам'яті, мислення, емоцій, біологічних ритмів.
вміти: працювати в лабораторії, виконувати нейрофізіологічні та психофізіологічні тести, вміти аналізувати складні явища, що відбуваються в нервовій системі людини, давати пояснення феноменам сприйняття, мислення, пам'яті, забування, емоцій тощо. Вміти раціонально організовувати розумову діяльність, використовувати раціональні прийоми мислення та запам'ятовування.

3. Опис навчальної дисципліни 

3.1. Загальна інформація

	Форма навчання
	Рік підготовки
	Семестр
	Кількість
	Кількість годин
	Вид підсумко

вого контролю

	
	
	
	кредитів
	годин
	лекції
	практичні
	семінарські
	лабораторні
	самостійна робота
	індивідуальні завдання
	

	Денна
	1
	1
	4
	120
	26
	
	30
	
	60
	4
	1

	Заочна
	1
	1
	4
	120
	16
	
	
	
	104
	
	1


3.2.1 Структура змісту навчальної дисципліни

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	с
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Теми лекційних занять
	Змістовий модуль 1. 
Функціональна морфологія нейронів. Спинний мозок.

	Тема 1. Предмет і завдання анатомії та фізіології ЦНС і ВНД.
	10
	2
	2
	
	
	6
	10
	1
	
	
	
	9

	Тема 2. Структурно-функціональна організація нейронів.
	10
	2
	2
	
	
	6
	10
	1
	
	
	
	9

	Тема 3. Механізми взаємодії нервових клітин.
	8
	2
	2
	
	
	4
	8
	1
	
	
	
	7

	Тема 4. Спинний мозок
	8
	2
	2
	
	
	4
	8
	1
	
	
	
	7

	Разом за  ЗМ1
	36
	8
	8
	
	
	20
	36
	4
	
	
	
	32

	Теми лекційних занять
	Змістовий модуль 2.
Структурно-функціональна організація головного мозку

	Тема 1. Анатомо-фізіологічні особливості стовбура мозку: довгастий мозок, міст, середній мозок, проміжний мозок.
	14
	4
	4
	
	
	6
	14
	2
	
	
	
	12

	Тема 2. Анатомо-фізіологічні особливості мозочка.
	8
	1
	1
	
	
	6
	8
	
	
	
	
	8

	Тема 3. Великі півкулі головного мозку
	14
	3
	3
	
	2
	6
	14
	2
	
	
	
	12

	Тема 4. Вегетативна нервова система
	8
	2
	2
	
	
	4
	8
	1
	
	
	
	7

	Тема 5 . Вікові особливості нервової системи.
	10
	2
	2
	
	
	6
	10
	
	
	
	
	10

	Разом за ЗМ 2
	54
	12
	12
	
	2
	28
	54
	5
	
	
	
	49

	Теми лекційних занять
	Змістовий модуль 3. 

Нейросенсорна та нейроендокринна система. Поняття про ВНД

	Тема 1. Сенсорні системи людини
	10
	2
	4
	
	
	4
	10
	1
	
	
	
	9

	Тема 2. Нейроендокринна регуляція. Поняття про загальний адаптаційний
	10
	2
	4
	
	2
	4
	10
	1
	
	
	
	9

	Тема 3. Поняття про вищу нервову діяльність.
	10
	2
	2
	
	
	4
	10
	1
	
	
	
	9

	Разом за ЗМ 3
	30
	6
	10
	
	2
	12
	30
	3
	
	
	
	27

	Усього годин
	120
	26
	30
	
	4
	60
	120
	12
	
	
	
	108


3.2.2 Структура змісту навчальної дисципліни для студентів скороченої форми навчання
	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	с
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Теми лекційних занять
	Змістовий модуль 1. 
Функціональна морфологія нейронів. Спинний мозок.

	Тема 1. Предмет і завдання анатомії та фізіології ЦНС і ВНД.
	8
	2
	1
	
	
	5
	8
	1
	
	
	
	7

	Тема 2. Структурно-функціональна організація нейронів.
	9
	2
	1
	
	
	6
	9
	1
	
	
	
	8

	Тема 3. Механізми взаємодії нервових клітин.
	7
	2
	1
	
	
	4
	7
	1
	
	
	
	6

	Тема 4. Спинний мозок
	7
	2
	1
	
	
	4
	7
	1
	
	
	
	6

	Разом за  ЗМ1
	31
	8
	4
	
	
	19
	31
	4
	
	
	
	27

	Теми лекційних занять
	Змістовий модуль 2.
Структурно-функціональна організація головного мозку

	Тема 1. Анатомо-фізіологічні особливості стовбура мозку: довгастий мозок, міст, середній мозок, проміжний мозок.
	7
	2
	1
	
	
	4
	7
	2
	
	
	
	5

	Тема 2. Анатомо-фізіологічні особливості мозочка.
	6
	1
	1
	
	
	4
	6
	
	
	
	
	6

	Тема 3. Великі півкулі головного мозку
	9
	3
	2
	
	
	4
	9
	2
	
	
	
	7

	Тема 4. Вегетативна нервова система
	6
	1
	1
	
	
	4
	6
	1
	
	
	
	5

	Тема 5 . Вікові особливості нервової системи.
	6
	1
	1
	
	
	4
	6
	
	
	
	
	6

	Разом за ЗМ 2
	34
	8
	6
	
	
	20
	34
	5
	
	
	
	29

	Теми лекційних занять
	Змістовий модуль 3 

Нейросенсорна та нейроендокринна система. Поняття про ВНД

	Тема 1. Сенсорні системи людини
	7
	2
	1
	
	
	4
	7
	1
	
	
	
	6

	Тема 2. Нейроендокринна регуляція. Поняття про загальний адаптаційний
	9
	2
	1
	
	2
	4
	9
	1
	
	
	
	8

	Тема 3. Поняття про вищу нервову діяльність.
	9
	2
	1
	
	2
	4
	9
	1
	
	
	
	8

	Разом за ЗМ 3
	25
	6
	3
	
	4
	12
	25
	3
	
	
	
	22

	Усього годин
	90
	22
	13
	
	4
	51
	90
	12
	
	
	
	78


Змістовий модуль 1.

Функціональна морфологія нейронів. Спинний мозок.

Тема 1. Предмет і завдання анатомії та фізіології ЦНС і ВНД. 

Біологічне призначення нервової системи. Нейрони: морфологічна і функціональна організація. Нейроглія, структурно-функціональна характеристика. Фізіологічна роль. ГематоенцефалІчний бар'єр. Етапи ембріогенезу основних відділів ЦНС. Методи клініко-експериментальних досліджень ЦНС і ВНД.
Тема 2. Структурно-функціональна організація нейронів.

Біологічне призначення нервової системи. Структурно-функціональна організація нервової системи. Нейрони: морфологічна і функціональна організація. Нейроглія: структурно-функціональна характеристика та фізіологічна роль. Гематоенцефалічний бар'єр. Механізми генерації  нервового імпульса в нейронах та особливості його проведення по нервах. Механізми впливу нервових клітин на діяльність ефекторних органів. Аксонний і дендритний транспорт. 

Тема 3. Механізми взаємодії нервових клітин. 

Загальні питання фізіології рухів. Синапси, структура, класифікація. Медіатори збудливих синапсів. Медіатори гальмівних синапсів. Електричні синапси. Поняття про адрено-, холіно-, серотонін-, ГАМК-ергічні структури мозку. Клінічне  значення.

Тема 4. Спинний мозок 

Ембріогенез спинного мозку. Будова сірої речовини спинного мозку (нейрони, ядра, функціональне призначення).  Біла речовина спинного мозку. Власний апарат спинного мозку. Висхідні проводящі шляхи спинного мозку. Нисхідні проводящі шляхи спинного мозку. Спінальний ганглій, структурно-функціональна організація.

Змістовий модуль 2.

Структурно-функціональна організація головного мозку

Тема 1. Анатомо-фізіологічні особливості стовбура мозку: довгастий мозок, міст, середній мозок, проміжний мозок.

Ядра сірої речовини стовбура мозку та їх функціональне призначення.
Черепно-мозкові нерви бульбарного відділу, моста, середнього відділу головного мозку. Проводящі шляхи довгастого мозку, моста, середнього та проміжного мозку. Фізіологічні функції довгастого мозку, моста, середнього та проміжного мозку. Ретикулярна формація. Структура та функціональне значення. Анатомо-фізіологічні особливості лімбічної системи. Лімбічна система і емоції Гіпоталамічні ядра та їх фізіологічна роль. Зоровий пагорб, структура і функції. 
Тема 2. Анатомо-фізіологічні особливості мозочка.

Структурно-функціональна організація кори мозочка. Ядра білої речовини мозочка. Механізми впливу мозочка на реалізацію м’язової діяльності. Проводящі шляхи мозочка. 

Тема 3. Великі півкулі головного мозку

Структурно-функціональна організація кори великих півкуль. Модуль, як структурно-функціональна одиниця кори головного мозку. Коркова локалізація функцій. Функціональна асиметрія великих півкуль. Базальні ядра великих півкуль, будова і функція. Проводящі шляхи кори головного мозку. 

Тема 4. Вегетативна нервова система

Симпатична нервова система: структурно-функціональна організація. Парасимпатична нервова система: функціональна роль та структурні особливості. Адренореактивні структури, фізіологічна роль. Холінореактивні структури і їх фізіологічна роль.

Тема 5 . Вікові особливості нервової системи.
Особливості внутрішньоутробного розвитку нервової системи. Поняття про базові перинатальні матриці та їх роль у формуванні поведінкових реакцій. Особливості розвитку нервової системи у новонароджених. Особливості розвитку нервової системи у дітей грудного віку. Особливості розвитку нервової системи в переддошкільному віці. Особливості розвитку нервової системи у дітей дошкільного віку. Особливості розвитку нервової системи в шкільний період.  Особливості розвитку нервової системи у підлітків. Вікові особливості функціонування нервової системи у дорослих. Зміни функціональної активності нейронів у осіб старечого та похилого віку.
Онтогенез основних відділів ЦНС.

Змістовий модуль 3.

Нейросенсорна та нейроендокринна система. Поняття про ВНД

Тема 1. Сенсорні системи людини 

Поняття про сенсорні системи людини (аналізатори). Роль сенсорної активації в розвитку нервової системи. Нюховий аналізатор, структура і функції. Смаковий аналізатор, структура, функції.  Особливості структурно-функціональної організації соматосенсорної системи. Сітківка ока, нейронний склад, структурна організація. Структурне забезпечення розпізнання кольорів. Функціональна організація фоторецепторних клітин з дендритом паличка та колбочка. Акомодація, механізми. Структура і функція рогівки і склери. Структура і функція судинної оболонки.  Структурна організація зовнішнього, середнього та внутрішнього вуха. Кортіїв орган, структурне забезпечення сприйняття звукових подразнень. Коркова локалізація слухового аналізатора. Орган рівноваги, механізм сприйняття подразнень.

Тема 2. Нейроендокринна регуляція. Поняття про загальний адаптаційний синдром. Стрес-синдром: нейроендокринна природа, функціональне значення.
Принципи організації ендокринної системи. гормони, хімічна природа, механізми впливу на клітини. Нейросекреторні ядра гіпоталамуса. Класифікація гіпоталамічних рилізинг-факторів.  Портальна система гіпофіза. Функціональна роль задньої долі гіпофіза. Цитологічні характеристики передньої долі гіпофіза. Гіпофізарні тропні гормони. Стрес-синдром: нейроендокринна природа, функціональне значення. Поняття про еу- та дистресс.  Гіпоталамо-гіпофізарно-тиреоідні зв'язки. Функціональна організація секреторного епітелію щитовидної залози.  Щитовидна залоза і температурний гомеостаз. 
Кортикостероїди кори надирників. Кора наднирників: клітини і гормони.Мозковий шар наднирників, клітини і гормони. Принципи регуляції репродуктивної функції. Гіпоталамічні гонадоліберини і їх фізіологічна роль. Нейроендокринна регуляція рівня цукру в крові. Інсулін, структура і фізіологічне значення. Глюкагон і його фізіологічна роль. Інтестинальні гормони. 
Тема 3. Поняття про вищу нервову діяльність.

Вчення І.П Павлова про вишу нервову діяльність. Рефлекторна теорія І.М Сєченова і І.П Павлова. Рефлекс та його структурно-функціональна основа Умовні рефлекси, їх характеристика. Принципи замикання тимчасових зв'язків та його універсальне значення. Роль кори головного мозку в умовно-рефлекторній діяльності. Перша та друга сигнальні системи. Друга сигнальна система як якісна особливість вищої нервової діяльності людини. 
3.3 Теми семінарських занять
	№
	Назва теми

	1
	Тема 1. Предмет і завдання анатомії та фізіології ЦНС і ВНД.

	2
	Тема 2. Структурно-функціональна організація нейронів.

	3
	Тема 3. Механізми взаємодії нервових клітин.

	4
	Тема 4. Спинний мозок

	5
	Тема 1. Анатомо-фізіологічні особливості стовбура мозку: довгастий мозок, міст, середній мозок, проміжний мозок.

	6
	Тема 2. Анатомо-фізіологічні особливості мозочка.

	7
	Тема 3. Великі півкулі головного мозку

	8
	Тема 4. Вегетативна нервова система

	9
	Тема 5 . Вікові особливості нервової системи.

	10
	Тема 1. Сенсорні системи людини

	11
	Тема 2. Нейроендокринна регуляція. Поняття про загальний адаптаційний

	12
	Тема 3. Поняття про вищу нервову діяльність.


3.4. Тематика індивідуальних завдань

	№
	Назва теми

	1
	1. Етапи ембріогенезу основних відділів ЦНС.

	2
	2. Рецептори, класифікація, механізми генерації нервового імпульса. 

	3
	3. Біологічне призначення нервової системи.

	4
	4. Методи клініко-експериментальних досліджень ЦНС і ВНД.

	5
	5. Поняття про адрено-, холіно-, серотонін-, ГАМК-ергічні структури мозку. Клінічне  значення. 

	6
	6. Черепно-мозкові нерви бульбарного відділу головного мозку. 

	7
	7. Модуль, як структурно-функціональна одиниця кори головного мозку. 


3.5.Самостійна робота

Самостійна робота.

Самостійна робота студентів з дисципліни ”Анатомія та фізіологія ЦНС і ВНД” потребує наявності глибокої та стійкої мотивації, яка визначається необхідністю ефективної професійної діяльності. При вивченні дисципліни необхідна єдність таких її взаємопов’язаних форм: аудиторна робота; позааудиторна пошуково-аналітична робота; наукова робота.

Аудиторна самостійна робота реалізується у процесі лекційних і практичних занять. Так, під час практичного заняття студенти вивчають роботу та детально аналізують механізми функціонування нервової системи, основні закономірності вищої нервової діяльності. Будову та фізіологію сенсорних систем, закономірності їх будови та функціонування. 
У процесі практичних занять відбувається перевірка засвоєння отриманих знань шляхом застосування таких форми аудиторної діяльності, як опитування, аналіз типових помилок, дискусії, розуміння матеріалу тощо. Підготовка до таких занять потребує ґрунтовної теоретичної і практичної самостійної роботи студентів.
На семінарських заняттях обговорюються попередньо визначені питання, до яких студенти готують тези виступів, реферати. При проведенні занять визначають:

• уміння студентів аналізувати навчальний матеріал;

• здатність формулювати та відстоювати свою позицію;

• активність;

• можливість науково мислити;

• навички самостійної роботи з літературою, першоджерелами з дисципліни та методикою їх опрацювання;

• якість написання рефератів тощо.

Позааудиторна робота має пошуково-аналітичний і науковий характер. Запитання, які виникають у студентів у процесі самостійної роботи, сприяють формуванню умінь та навичок. Завдання для самостійної роботи поглиблюють та закріплюють знання і вміння, які студенти здобувають на лекціях та практичних заняттях.

Доцільними при вивченні дисципліни є такі форми самостійної роботи:

• пошук і огляд наукових джерел за заданою проблематикою;

• підготовка рефератів;

• формулювання понять;

• відповідальне виконання домашніх завдань;

• ретельна підготовка до семінарських занять тощо.

Теми самостійної роботи
	
	Назва теми

	1
	Методи клініко-експериментальних досліджень ЦНС і ВНД.

	2
	Функціональна асиметрія великих півкуль. Коркова локалізація функцій.

	3
	Особливості формування та функціонування контактів між нервовими клітинами.

	4
	Особливості ембріонального розвитку нервової системи.

	5
	Механізми впливу нервових клітин на діяльність ефекторних органів.

	6
	Роль сенсорної активації в розвитку нервової системи.

	7
	Особливості закладки та розвитку гонад.

	8
	Методи клініко-експериментальних досліджень ЦНС і ВНД.

	9
	Функціональна асиметрія великих півкуль. Коркова локалізація функцій.

	10
	Особливості формування та функціонування контактів між нервовими клітинами.

	11
	Особливості ембріонального розвитку нервової системи.


4. Критерії оцінювання результатів з навчальної дисципліни

Оцінювання семінарських занять:

Усна або письмова відповідь: 

3 бали отримує  студент який виконав домашнє завдання, глибоко розібрався у теоретичному матеріалі, дав вичерпну відповідь на контрольні запитання теми

2 бали виставляється студенту, який виконав домашнє завдання, глибоко розібрався у теоретичному матеріалі, при розгляданні контрольних запитань теми допускав неістотні помилки.
1 бал виставляється студенту який намагався, але невірно виконав домашнє завдання, в цілому, розібрався у теоретичному матеріалі, але допускав суттєві помилки при розгляданні контрольних запитань теми і відповідь не носила ґрунтовного характеру.

0 балів одержує студент, який не виконав домашнього завдання, а під час контрольної роботи не відповів на запитання.

Оцінка А – "відмінно" виставляється  якщо студент повно та ґрунтовно засвоїв всі теми навчальної програми вміє вільно та самостійно викласти зміст всіх питань програми навчальної дисципліни, розуміє її значення для своєї професійної підготовки, повністю виконав усі завдання кожної теми та поточного модульного контролю в цілому;  за  знання і розуміння всього програмного матеріалу в повному обсязі; за послідовний, логічний, обґрунтований, безпомилковий виклад матеріалу, передбаченого питаннями екзаменаційного білету; вміле формування висновків та узагальнень; за відсутність помилок, неточностей тощо. 

Оцінка В – "добре" виставляється якщо студент недостатньо повно та ґрунтовно засвоїв окремі питання робочої програми, вміє самостійно викласти зміст основних питань програми навчальної дисципліни, виконав завдання кожної теми та модульного поточного контролю в цілому проте допускає окремі несуттєві помилки або неточност1 тощо.

Оцінка С – "добре" виставляється, якщо студент Недостатньо повно та ґрунтовно засвоїв деякі теми робочої програми, не вміє самостійно викласти зміст деяких питань програми навчальної дисципліни,  окремі завдання кожної теми та модульного поточного контролю в цілому виконав не повністю.
Оцінка D – "задовільно" виставляється студенту за знання і розуміння тільки основного програмного матеріалу; спрощений виклад матеріалу, передбаченого питаннями предмету; вміле формування висновків та узагальнень; допущення окремих суттєвих помилок або неточностей,  окремі завдання кожної теми модульного контролю не виконав.тощо.

Оцінка Е – "задовільно" виставляється студенту який засвоїв лише окремі питання навчальної програми, не вміє достатньо самостійно викласти зміст більшості питань програми навчальної дисципліни, иконав лише окремі завдання кожної теми та модульного контролю в цілому.

Оцінка FX –- "незадовільно" виставляється студенту, який не засвоїв більшості тем навчальної програми,  не вміє викласти зміст більшості основних питань навчальної дисципліни, не виконав більшості завдань кожної теми та модульного контролю в цілому.
Оцінка F – "незадовільно" виставляється студенту, який не засвоїв навчальної програми, не вміє викласти зміст кожної теми навчальної дисципліни, не виконав модульного контролю.
Шкала оцінювання

	За шкалою ECTS
	За національною системою
	За системою   навч. закладу

	A
	(відмінно)
	90-100

	B
	 (добре)
	80-89

	C
	 (добре)
	70-79

	D
	 (задовільно)
	60-69

	E
	 (задовільно)
	50-59

	FX
	 (незадовільно з можливістю перескласти підсумковий модуль)
	35-59

	F
	 (незадовільно з обов’язковим повторним слуханням курсу)
	0-34


5. Засоби оцінювання

Засобами оцінювання є :

· Контрольні роботи
· Усне обговорення проблемних питань теми
· Тестові завдання

· Презентації інформаційно-наукового пошуку по темі. 
6. Форми поточного та підсумкового контролю

Формами поточного контролю є усна відповідь, письмова контрольна робота, виконання тестових завдань.
Формою підсумкового контролю є іспит.

Завдання для поточного контролю з курсу
Усна/письмова відповідь:

1. Предмет і завдання анатомії та фізіології ЦНС і ВНД. 

2. Методики клініко-експериментальних досліджень ЦНС і ВНД: інвазивні та неінвазивні способи діагностики структурно-функціональних особливостей нервової системи.
3. Біологічне призначення нервової системи. 
4. Структурно-функціональна організація нервової системи.
5. Нейрони: морфологічна і функціональна організація. Нейроглія, структурно-функціональна характеристика. Фізіологічна роль. 
6. Гематоенцефалічний бар'єр. 
7.  Механізми генерації  нервового імпульса в нейронах та особливості його проведення по нервах. 

8. Поняття про адрено-, холіно-, серотонін-, ГАМК-ергічні структури мозку та їх клінічне  значення.

9. Будова сірої речовини спинного мозку (нейрони, ядра, функціональне призначення).  

10. Біла речовина спинного мозку. Власний апарат спинного мозку. 

11. Висхідні проводящі шляхи спинного мозку. 

12. Нисхідні проводящі шляхи спинного мозку. 

13. Анатомо-фізіологічні особливості стовбура мозку: довгастий мозок, міст, середній мозок, проміжний мозок.
14. Черепно-мозкові нерви бульбарного відділу, моста, середнього відділу головного мозку. 
15. Анатомо-фізіологічні особливості лімбічної системи. Лімбічна система і емоції 
16. Структурно-функціональна організація кори мозочка. 
17. Ядра білої речовини мозочка. 
18. Зоровий пагорб, структура і функції. 
19. Механізми впливу мозочка на реалізацію м’язової діяльності. 
20. Структурно-функціональна організація кори великих півкуль. 

21. Модуль, як структурно-функціональна одиниця кори головного мозку. 

22. Коркова локалізація функцій. 

23. Функціональна асиметрія великих півкуль. 

24. Базальні ядра великих півкуль, будова і функція. 

25. Проводящі шляхи кори головного мозку. 

26. Структурно-функціональні особливості вегетативної нервової системи

27. Симпатична нервова система: структурно-функціональна організація. 

28. Парасимпатична нервова система: функціональна роль та структурні особливості. 

29. Особливості розвитку нервової системи у новонароджених. 

30. Особливості розвитку нервової системи у дітей грудного віку. 

31. Особливості розвитку нервової системи в переддошкільному віці. 

32. Особливості розвитку нервової системи у дітей дошкільного віку. 

33. Особливості розвитку нервової системи в шкільний період.  

34. Особливості розвитку нервової системи у підлітків. 
35. Вікові особливості функціонування нервової системи у дорослих. 
36. Зміни функціональної активності нейронів у осіб старечого та похилого віку.
37. Особливості структурно-функціональної організації соматосенсорної системи. 

38. Кортіїв орган, структурне забезпечення сприйняття звукових подразнень. Коркова локалізація слухового аналізатора. 

39. Орган рівноваги, механізм сприйняття подразнень.

40. Принципи організації ендокринної системи. гормони, хімічна природа, механізми впливу на клітини. 
41. Сітківка ока, нейронний склад, структурна організація. Структурне забезпечення розпізнання кольорів. 

42. Поняття про сенсорні системи людини (аналізатори). 

43. Роль сенсорної активації в розвитку нервової системи. 

44. Нюховий аналізатор, структура і функції. 

45. Смаковий аналізатор, структура, функції.  

46. Стрес-синдром: нейроендокринна природа, функціональне значення. Поняття про еу- та дистресс.  
47. Нейроендокринна регуляція рівня цукру в крові. Інсулін, структура і фізіологічне значення. Глюкагон і його фізіологічна роль. 

48. Поняття про вищу нервову діяльність.

49. Вчення І.П Павлова про вишу нервову діяльність.
50. Рефлекторна теорія І.М Сєченова і І.П Павлова. 
51. Рефлекс та його структурно-функціональна основа. 
52. Умовні рефлекси, їх характеристика. 
53. Принципи замикання тимчасових зв'язків та його універсальне значення. 
54. Роль кори головного мозку в умовно-рефлекторній діяльності. 
55. Перша та друга сигнальні системи. Друга сигнальна система як якісна особливість вищої нервової діяльності людини. 
Тестові завдання

Пакет 1

1.Назвіть основні етапи еволюції нервової системи:

А. Трубчаста, гангліозна, периферична.

B. Гангліозна, вегетативна, дифузна.

C. Дифузна, гангліозна, трубчаста.

D. Гангліозна, сітчаста, трубчаста.

E. Центральна, периферична, вегетативна.

2. До фізіологічних властивостей нервових тканин належить:

А. Збудження і гальмування у відповідь на подразнення. 

B. Зміна порогу збудження залежно від сили подразника. 

C. Передавання збудження і забезпечення процесів гальмування. 

D. Збудливість, провідність, рефрактерність, лабільність. 

E. Всі відповіді вірні.

3.Які бувають нервові волокна? 

А. Соматичні. 

B. .Вегетативні. 

C. Мієлінові. 

D. Безмієлінові. 

E. Всі відповіді вірні. 

4. На яких рівнях можна блокувати передачу збудження в нервово-м(язевому синапсі? 

А. Виділення медіатора в синаптичну щілину. 

B. Інактивувати ферменти, руйнуючи надлишки медіатора. 

C. Блокувати холінорецептор пост-синаптичної мембрани. 

D. Блокувати синтез медіатора. 

E. Всі відповіді вірні. 

5.Синапс – це 

А. Відросток нейрона. 

B. Сприймаюча ділянка рецептора. 

C. Місце в нейроні, де початково виникає потенціал дії. Г. Ділянка нейрона, чутлива до медіатора. 

D. З´єднання між нейронами. 

6.Передача збудження в центральних синапсах забезпечується: 

А. Аденілатциклазою. 

B. Медіаторами.

C. Гуанілатциклазою. 

D. Циклічною АМФ. 

E. Гормонами. 

7.Де знаходяться в корі великого мозку проекційні поля для шкірної чутливості? 

А. Передня центральна звивина. 

B. Задня центральна звивина. 

C. Лобні долі. 

D. Скронева кора. 

E. Потилична кора. 

8.В яких долях найбільше виражені асоціативні ділянки? Яка відповідь найбільш правильна?. 

А. Потиличній. 

B. Лобній. 

C. Тім(яній. 

D. Скроневій. 

E. Асоціативні ділянки включають відповіді Б, В, Г. 

9.Вкажіть локалізацію центрів симпатичної нервової системи: 

А. Кора великих півкуль. 

B. Середній і довгастий мозок. 

C. Довгастий мозок. 

D. Грудний і поперековий відділи спинного мозку. 

E. Крижовий відділ спинного мозку. 

10. Які рецептори відносяться до парасимпатичної нервової системи: 

А. Тільки Н-холінорецептори. 

B. Тільки М-холінорецептори. 

C. Альфа- і бета- адренорецептори. 

D. Тільки альфа-адренорецептори. 

E. М- і Н-холінорецептори. 

11. У жінки 42 років виник напад бронхіальної астми, що супроводжувався спазмом бронхів. Підвищення тонусу ядер якого нерва сприяє виникненню бронхоспазму?

А. Трійчастого

B. Симпатичного

C. Язико-глоткового

D. Блукаючого 

E. Лицевого

12. Внаслідок руйнування певних стру​ктур стовбуру мозку тварина втратила орієнтувальні рефлекси. Які структури було зруйновано?

A.
Вестибулярні ядра 

B.
Чотиригорбкова пластинка 

C.
Червоні ядра

D.
Медіальні ядра ретикулярної формації

E. Чорна речовина

13. Тривале перебування в умовах спеки викликало у людини спрагу. Сигналізація від яких рецепторів, перш за все, зумовила її розвиток?

А. Осморецепторів гіпоталамусу 

В. Натрієвих рецепторів гіпоталамусу 
С. Барорецепторів дуги аорти

D.Глюкорецепторів гіпоталамусу

E.Осморецепторів печінки

14. Після введення мікроелектродів у структури проміжного мозку тварина повністю втратила зір. Яка з підкоркових структур можливо при цьому була пошкоджена ? 

A. Супраоптичне ядро гіпоталамуса 

B.Медіальне колінчасте тіло 

C.Асоціативні ядра таламуса 

D. Латеральне колінчасте тіло 

E.Супрахіазматичне ядро гіпоталамуса 

15.У людини, 40 років, після емоційного збудження виявили півищення артеріального тиску. Вкажіть можливу причину цього ефекту ? 

A.Підвищення тонусу симпатичної нервової системи

B.Розширення артеріол 

C.Зменшення частоти серцевих скорочень 

D.Гіперполяризація кардіоміоцитів. 

E.Підвищення тонусу парасимпатичної нервової системи. 

16. Під час операційного втручання сталося рефлекторне посилення впливу блукаючого нерва на серце. Що при цьому може виникнути?

А. Зупинка серця

B. Збільшення провідності атріовентрикулярного вузла

C. Збільшення збудливості міокарда

D. Посилення скорочень міокарда

E. Збільшення частоти серцевих скорочень

17.Назвіть частки півкуль головного мозку:

А. Парацентральна, тім'яна, вискова, міст;

B. Мозочок, тім'яна, вискова, довгастий мозок;

C.  Лобна, тім'яна, вискова, потилична;

D. Тім'яна, міст, довгастий мозок, лімбічна;

E. Вискова, зацентральна, середній мозок, міст.

18. Вкажіть, які з мозкових центрів є однобічними:

А. Смаку, письма, праксису;

B. Нюху, праксису, мови;

C.  Мови, письма, праксису;

D. Письма, слуху, нюху;

E. Слуху, праксису, смаку.

19.У хворого з порушенням мозкового кровотоку порушений акт ковтання. Вкажіть, який відділ мозку постраждав? 

А. Стовбур мозку 

B. Шийний відділ спинного мозку. 

C.  Передній мозок 

D. Проміжний мозок. 

20. Внаслідок руйнування певних структур стовбуру мозку тварина втратила орієнтувальні рефлекси у відповідь на сильні світлові подразники. Які структури було зруйновано? 

А. Задні горбки чотиригорбкового тіла 

B. Передні горбки чотиригорбкового тіла 

C.  Червоні ядра 

D. Вестибулярні ядра 

E. Чорну речовину 

21. За обідом людина з'їла солоного оселедця і картоплю з солоним огірком. Через деякий час у неї виникло відчуття спраги. Збудження яких рецепторів викликало у неї це відчуття? 

A. Волюморецептори гіпоталамусу 

B.Волюморецептори порожнистих вен і передсердь 

C.Барорецептори каротидних синусів 

D. Осморецептори гіпоталамусу 

E.Барорецептори дуги аорти 

22.Під час операції на головного мозку відмічено, що подразнення певних зони кори великих півкуль викликало у хворого і тактильні і температурні відчуття. На яку саме зону 

A. Парагіпокампова звивина

B.Прецентральна звивина 

C.Верхня латеральна звивина 

D.Поясна звивина 

E. Постцентральна звивина 

23. Студент старанно конспектує лекцію.Якість конспектування значно погіршилася, коли сусіди стали розмовляти. Який вид гальмування в корі головного мозку є причиною цього?

А. Зовнішнє

B.
Згасаюче

C.
Позамежове

D.
Запізніле

E.
Диференціювальне

24. При обстежені пацієнта встановили сильний, врівноважений, інертний тип вищої нервової діяльності за Павловим. Якому темпераменту за Гіппократом від​повідає пацієнт?

A.
Меланхолік

B.
Холерик

C.
Флегматик 

D. Сангвінік

Е.  -

25. Під час довгої засухи річка пересохла. Тварини деякий час продовжували приходити на місце водопою, а потім припинили приходити. Який вид гальмування умовних рефлексів зумовив зміну поведінки тварин? 
A. Згасаюче 
B. Зовнішнє 
C. Позамежне 
D. Диференціювальне 
E. Запізнювальне 
26. У тварини в експерименті реєструють електричну активність нейронів спірального вузла, що дозволяє аналізувати аферентну імпульсацію від рецепторів:

A. Вестибулярних

B. Напівкружних каналів 

С  Вестибулярних і кортієвого органа

D. Кортієвого органа

E. Пристінкових

27. Кошенят перевернули спиною вниз. Тварина рефлекторно повертає голову тім'ям вгору. З подразненням яких рецепторів починається рефлекс? 

A. Тактильних шкіри

B. Пропріорецепторов кінцівок 

C.Отолітових вестибулорецепторов присінка 

D.Вестибулорецепторов півкружних каналів 

E. Вісцерорецепторов 

28.У хворого похилого віку спостерігається збільшення та потовщення пальців кистей, стоп, носа та нижньої щелепи. Із збільшенням виділення якого гормону пов'язані вказані порушення?

A. Соматотропіну

B. Адренокортикотропіну

С. Інсуліну

D. Тиреотропіну

E. Паратгормону

29. До пологового відділення надійшла вагітна жінка зі слабкою пологовою ді​яльністю. З недостатньою концентрацією якого гормону це може бути пов’язано?  
A. Окситоцин
B.
АКТГ
C.  Гідрокортизон
D.
Метандростенолон
Е. Прогестерон

30. Недбалий студент раптово зустрівся з деканом. Концентрація якого гормону найшвидше збільшиться в крові студента?

A. Люліберин

B. Альдостерон

C. Соматотропін
D Адреналін

Е. Кортизол

31. Які медіатори відносяться до гальмівних: 

А. Ацетилхолін. 

B. Норадреналін. 

C. Дофамін. 

D. Гамааміномасляна кислота. 

E. Серотонін. 

32. Де представлена в корі зорова система? 

А. В потиличній долі. 

B. В лобних долях. 

C. .В скроневій ділянці. 

D. В тім(яній ділянці. 

E. В гіпокамповій закрутці. 

33.Де представлені в корі рухові ділянки? 

А. В гіпокампіальній звивині. 

B. Скроневій ділянці. 

C. Потиличній ділянці. 

D. Тім(яній ділянці. 

E. Передній центральній ділянці і премоторній зоні кори. 

34. Які процеси виникають на постсинаптичній мембрані під впливом збуджуючого медіатора: 

А. Місцева деполяризація. 

B. Стійка деполяризація. 

C. Потенціал дії. 

D. Гіперполяризація. 

E. Слідова гіперполяризація. 

35. Пацієнт під час роботи швидко стомлюється. У положенні стоячи з заплющеними очима він похитується, втрачає рівновагу. Тонус скелетних м'язів знижений. Яка з наведених структур мозку уражена у цієї людини?

A. Мозочок

B.Базальні ганглії

C.Таламус

D. Прецентральна звивина кори великих півкуль

Е. Гіпоталамус

36. Від чого залежить швидкість проведення збудження по нервових волокнах? 

А. Від наявності мієлінової оболонки. 

Б. Від відсутності мієлінової оболонки. 

В. Від діаметру нервового волокна. 

Г. Від нервової системи (соматична, вегетативна). 

Д. Всі відповіді вірні. 

37. Який медіатор забезпечує нервово-м(язеву передачу? 

А. Норадреналін. 

Б. Ацетилхолін. 

В. Серотонін. 

Г. Гістамін. 

Д. Дофамін. 

38. В експерименті на тварині видалення ділянки кори півкуль мозку усунуло раніше вироблені умовні рефлекси на світлове подразнення. Яку ділянку кори було видалено?

A. Лімбічна кора

B. Прецентральна звивина

С. Скронева доля

D. Постцентральна звивина

E. Потилична кора

39. У спортсмена на старті перед змаганнями відзначається підвищення артеріального тиску та частоти серцевих скорочень. Впливом яких відділів ЦНС можна пояснити вказані зміни? 
A. Довгастого мозку 
B. Кори великих півкуль 
C. Середнього мозку 
D. Проміжного мозку 
E. Гіпоталамуса 
40. Вкажіть ефекти збудження симпатичної нервової системи: 

А. Прискорення серцевого ритму. 

B. Зменшення сили серцевих скорочень 

C. Посилення моторики шлунково-кишкового тракту. 

D. Спазм мускулатури бронхів. 

E. Гальмування секреції слинних залоз. 

Контрольні питання з навчальної дисципліни 
«Анатомія та фізіологія ЦНС і ВНД»
56. Предмет і завдання анатомії та фізіології ЦНС і ВНД. 

57. Анатомія та фізіологія як науки. 
58. Методи клініко-експериментальних досліджень ЦНС і ВНД. 
59. Методики клініко-експериментальних досліджень ЦНС і ВНД: інвазивні та неінвазивні способи діагностики структурно-функціональних особливостей нервової системи.
60. Біологічне призначення нервової системи. 
61. Структурно-функціональна організація нервової системи.
62. Нейрони: морфологічна і функціональна організація. Нейроглія, структурно-функціональна характеристика. Фізіологічна роль. 
63. Гематоенцефалічний бар'єр. 
64.  Механізми генерації  нервового імпульса в нейронах та особливості його проведення по нервах. 

65. Механізми впливу нервових клітин на діяльність ефекторних органів. 

66. Аксонний і дендритний транспорт. 

67. Загальні питання фізіології рухів. 

68. Синапси, структура, класифікація. 

69. Медіатори збудливих синапсів. Медіатори гальмівних синапсів. 

70. Електричні синапси. 

71. Поняття про адрено-, холіно-, серотонін-, ГАМК-ергічні структури мозку та їх клінічне  значення.

72. Ембріогенез спинного мозку. 

73. Будова сірої речовини спинного мозку (нейрони, ядра, функціональне призначення).  

74. Біла речовина спинного мозку. Власний апарат спинного мозку. 

75. Висхідні проводящі шляхи спинного мозку. 

76. Нисхідні проводящі шляхи спинного мозку. 

77. Спінальний ганглій, структурно-функціональна організація. 
78. Анатомо-фізіологічні особливості стовбура мозку: довгастий мозок, міст, середній мозок, проміжний мозок.
79. Ядра сірої речовини стовбура мозку та їх функціональне призначення.
80. Черепно-мозкові нерви бульбарного відділу, моста, середнього відділу головного мозку. 
81. Проводящі шляхи довгастого мозку, моста, середнього та проміжного мозку. 
82. Фізіологічні функції довгастого мозку, моста, середнього та проміжного мозку. 
83. Ретикулярна формація. Структура та функціональне значення. 
84. Анатомо-фізіологічні особливості лімбічної системи. Лімбічна система і емоції 
85. Гіпоталамічні ядра та їх фізіологічна роль. 
86. Зоровий пагорб, структура і функції. 
87. Анатомо-фізіологічні особливості мозочка.

88. Структурно-функціональна організація кори мозочка. 
89. Ядра білої речовини мозочка. 
90. Механізми впливу мозочка на реалізацію м’язової діяльності. 
91. Проводящі шляхи мозочка. 

92. Структурно-функціональна організація кори великих півкуль. 

93. Модуль, як структурно-функціональна одиниця кори головного мозку. 

94. Коркова локалізація функцій. 

95. Функціональна асиметрія великих півкуль. 

96. Базальні ядра великих півкуль, будова і функція. 

97. Проводящі шляхи кори головного мозку. 

98. Структурно-функціональні особливості вегетативної нервової системи

99. Симпатична нервова система: структурно-функціональна організація. 

100. Парасимпатична нервова система: функціональна роль та структурні особливості. 

101. Адренореактивні структури, фізіологічна роль. 

102. Холінореактивні структури і їх фізіологічна роль.

103. Особливості внутрішньоутробного розвитку нервової системи. Поняття про базові перинатальні матриці та їх роль у формуванні поведінкових реакцій. 

104. Особливості розвитку нервової системи у новонароджених. 

105. Особливості розвитку нервової системи у дітей грудного віку. 

106. Особливості розвитку нервової системи в переддошкільному віці. 

107. Особливості розвитку нервової системи у дітей дошкільного віку. 

108. Особливості розвитку нервової системи в шкільний період.  

109. Особливості розвитку нервової системи у підлітків. 
110. Вікові особливості функціонування нервової системи у дорослих. 
111. Зміни функціональної активності нейронів у осіб старечого та похилого віку.
112. Онтогенез основних відділів ЦНС.

113. Поняття про сенсорні системи людини (аналізатори). 

114. Роль сенсорної активації в розвитку нервової системи. 

115. Нюховий аналізатор, структура і функції. 

116. Смаковий аналізатор, структура, функції.  

117. Особливості структурно-функціональної організації соматосенсорної системи. 

118. Сітківка ока, нейронний склад, структурна організація. Структурне забезпечення розпізнання кольорів. 

119. Функціональна організація фоторецепторних клітин з дендритом паличка та колбочка. 

120.  Структура і функція рогівки і склери. Структура і функція судинної оболонки.  Акомодація, механізми 

121. Структурна організація зовнішнього, середнього та внутрішнього вуха. 

122. Кортіїв орган, структурне забезпечення сприйняття звукових подразнень. Коркова локалізація слухового аналізатора. 

123. Орган рівноваги, механізм сприйняття подразнень.

124. Принципи організації ендокринної системи. гормони, хімічна природа, механізми впливу на клітини. 
125. Нейросекреторні ядра гіпоталамуса. 

126. Класифікація гіпоталамічних рилізинг-факторів.  Портальна система гіпофіза. 

127. Функціональна роль задньої долі гіпофіза. 

128. Цитологічні характеристики передньої долі гіпофіза. Гіпофізарні тропні гормони. 

129. Стрес-синдром: нейроендокринна природа, функціональне значення. Поняття про еу- та дистресс.  
130. Гіпоталамо-гіпофізарно-тиреоідні зв'язки. 

131. Функціональна організація секреторного епітелію щитовидної залози.  Щитовидна залоза і температурний гомеостаз.

132. Кортикостероїди кори надирників. Кора наднирників: клітини і гормони. 

133. Мозковий шар наднирників, клітини і гормони. 

134. Принципи регуляції репродуктивної функції. 
135. Гіпоталамічні гонадоліберини і їх фізіологічна роль. 

136. Нейроендокринна регуляція рівня цукру в крові. Інсулін, структура і фізіологічне значення. Глюкагон і його фізіологічна роль. 
137. Інтестинальні гормони. 
138. Поняття про вищу нервову діяльність.

139. Вчення І.П Павлова про вишу нервову діяльність.
140. Рефлекторна теорія І.М Сєченова і І.П Павлова. 
141. Рефлекс та його структурно-функціональна основа. 
142. Умовні рефлекси, їх характеристика. 
143. Принципи замикання тимчасових зв'язків та його універсальне значення. 
144. Роль кори головного мозку в умовно-рефлекторній діяльності. 
145. Перша та друга сигнальні системи. Друга сигнальна система як якісна особливість вищої нервової діяльності людини. 
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